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Das Enneagramm in
Beziehungen

Wir Menschen verhalten uns unter-
schiedlich. Denn wir denken, fuhlen und
handeln auf unsere Weise. In allen Bezie-
hungen — seien sie nun sehr eng oder eher
oberflachlich — braucht es die Kunst des
Ubersetzens. Das Enneagramm ist ein hil-
freiches Ubersetzungstool. Nicht auf alles
hat das Enneagramm eine Antwort — aber
doch auf Vieles.

Wir verstehen das Enneagramm als
Modell, das neun grundlegende Lebens-
muster beschreibt. Dies fuhrt in unseren
Beziehungen (zu Freundinnen, Arbeit-
skolleglnnen, zum Partner / zur Partnerin
etc.) zu unterschiedlichen Verwicklungen,
Wechselwirkungen und  Entwicklungs-
moglichkeiten.

Uber diesen Kurs

In diesem Vertiefungskurs fragen wir
uns: Wie kénnen wir uns und die Men-
schen, mit denen wir leben und arbeit-
en, besser verstehen und annehmen?
Wie kénnen wir dieses Verstandnis nut-
zen, um diese Beziehungen positiv weit-
er zu entwickeln und die gegenseitige
Wertschadtzung zu vertiefen?

Impulse und Austausch in den Muster-
gruppen zeigen Wege auf, wie wir das
Enneagramm fUr unsere vielfaltigen Bezie-
hungen nutzbar machen kénnen.

Vorkenntnisse
Kenntnis der Dynamik des Enneagramms
und das eigene Musters.

Kursunterlagen

Suzanne Stabile. Du und die anderen. Mit
dem Enneagramm auf dem Weg zu
gelingenden Beziehungen.

Kursleitung

Ruth Maria Michel
Erwachsenenbildnerin, Enneagramm-
Trainerin OAE, Theologin

Eckdaten

Dienstag, 19.30 — 22 Uhr

23.Januar, 13. und 27. Februar 24

im Untergeschoss der Ref. Kirche Oftrin-
gen, Kirchstrasse 8

Kosten: Fr. 90.-

Ca. Fr. 23.- fur die Kursunterlagen
Finanzielle Griinde sollen kein Hindernis
sein.

Kontakt und Anmeldung
Sonja Neuenschwander
Sneuen@bluewin.ch

Mit Angabe von Name, Adresse, E-Mail
und Enneagramm-Muster.

Anmeldeschluss: 15. Januar 2024
Frihbucherinnenrabatt von Fr. 15.- bei
Anmeldung bis 10. Dezember 23



